
1 
 

 

 تعالی  بسمه
 

 

 

 همدان استان درماني بهداشتي خدمات و پزشكي علوم  دانشگاه 

 دانشگاه  آموزشي  معاونت

 پزشکی علوم آموزش توسعه و مطالعات مركز

 پایه  درس طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح  لذا تدوین    ،بدون برنامه ریزی امكان پذیر نیستیادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن   -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای  ضروری بوده و  ،  (برای مدرسین و دانشجویان  نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان    درس

هایت دقت را مبذول  . لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس ن الیت آموزشی مدرسین مطرح می باشد اصلی فع

   فرمایند.  

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس  مشخصات درس
                              اتاق عمل( روش کار در) 3بزرگسالان سالمندان   عنوان درس : -

 مریم مدی نشاط  دکتر مدرس:نام خانوادگی  نام و -

 - نام و نام خانوادگی مسئول درس: -

 - نام خانوادگی مدیر گروه:نام و  -

         ساعت(8)واحد    0.5نظری             میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 کارشناسی پرستاری رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 دوم نیمسال  درس: زمان -

 پرستاری ملایردانشكده  :    مکان آموزش -
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سه
جل

 
ی 

نظر
حیطه   1اهداف رفتاری  سرفصل )عنوان(  تاریخ  

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

مدت 

 زمان

وسایل 

کمک  

 آموزشی

روش 

 4ارزشیابی 

نقش   -   .1 با  آشنایی 
پرستار در ارائه تدابیر  
تشخیص   بر  مبتنی 
برای   پرستاری 

بیماران  
کننده به اتاق  مراجعه

 عمل 

ساختمان   - با  آشنایی 
اتاق  تشكیلات  و 
ثابت  وسایل  عمل، 
عمل،وسایل   اطاق 

 جراحی

دانشجویان   - آشنایی 
نقش  و  وظایف  با 
اسكراب،   پرستاران، 

و    CSRسیرکولر،  
 ریكاوری 

ش  قناهمیت   -

در  در  پرستار 

مددجویان  

جراحی   نیازمند 

 شرح دهد.

هاي  قسمت  -
مختلف اتاق عمل  

هاي آن  و ويژگي
  .توضيح دهد را

ابزار و  انواع  -
موجود   تجهيزات

و  اتاق عمل در
شرح  را  کاربرد آن 

 .دهد

ورود به  نحوه  -

های  قسمت

مختلف اتاق  

عمل را شرح 

 .دهد

افراد تشکيل  -
دهنده تيم جراحي  

 را نام ببرد.  

وظایف فرد   -

سیرکولار قبل،  

حین و بعد از  

عمل را توضیح 

 دهد 

وظایف فرد   -

قبل،   اسكراب

حین و بعد از  

عمل را توضیح 

 دهد 

پرستار وظایف  -

CSR  را

 .توضیح دهد

پرستار وظایف  -

را   ریكاوری 

 .توضیح دهد

  شناختی

 

 فهمیدن  -

 
 

 فهمیدن  -

 
 

جزیه و  ت -

 تحلیل

 

 

سخنرانی،  

و  پرسش 

 ، پاسخ 

نمایش  

 فیلم

 ساعت 2

 حضوری 

 

کامپیوتر 

اسلاید 

 پاورپوینت 

 -تستی

 تشریحی

 
از افعالی مانند   knowledgeبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

اعد کند، همكاری  از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متق  Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود.   Psychomotorنماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 مشخص می شود.    knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLمانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی  3
 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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دانشجویان   -   .2 آشنایی 
انواع  با   و  جراحی 

جراحی،  روشهای 
جراحی های  اثرات 

   بزرگ
دانشجویان   - آشنایی 

ها با اصول مراقبت  با
کاربرد 

قبل  فرآیندپرستاری 
، حین و بعد از اعمال 

 جراحی

 

اعمال جراحی را  -

برحسب زمان،  

نوع، هدف و 

خطر 

بندی تقسیم

 کند.

سه مرحله   -

مراقبت از بیمار 

در فرایند عمل  

جراحی را 

 مقایسه کند.

مفهوم آماده   -

سازی بیمار برای 

های  روش

جراحی را شرح  

 .دده

پذیرش صول ا -

 بیمار در بخش و 

را  اتاق عمل

 شرح دهد.

به سوالات با   -

اشتیاق پاسخ 

گفته و داوطلبانه  

در بحث ها 

 .شرکت کند

 شناختی 

 درک -

 

 

 

 
 

 فهمیدن  -

 
 

 
 

 فهمیدن  -
 

 

 
 

 فهمیدن  -
 
 
 

 عاطفی  -
 

سخنرانی،  

و  پرسش 

پاسخ، 

نمایش  

 فیلم

 ساعت 2

 حضوری 

کامپیوتر 

اسلاید 

 پاورپوینت 

 -تستی

 تشریحی

3.    
دانشجویان   - آشنایی 

و  با   استریلیزاسیون 
 انواع آن

 
دانشجویان   - آشنایی 

و با   عفونت  انتشار 
اتاق    ظحف ایمنی در 

 عمل 
 

 
استانداردها و  -

اصول محافظت  

بیان  فردی را

 نماید.

تفاوت مفهوم   -

ضدعفونی و 

استریلیزاسیون  

 .را شرح دهد

استاندارد   -

طراحی واحد 

استریلیزاسیون  

را  CSRمرکزی 

 .شرح دهد

هاي استريل  روش -
کردن وسايل را  

 بيان نمايد.

  اصول نظافت و -
ضدعفوني درمورد  

اجزاء اتاق عمل 
 .راشرح دهد

انواع محلولهاي  -
ضدعفوني کننده 
راهمراه با موارد  

استفاده وتاثيرات  

 شناختی 
 

 فهمیدن  -

 
 

 فهمیدن  -

 
 

 
 

 فهمیدن  -

 
 
 

 

 
 

 فهمیدن  -
 
 

 

 
 

 فهمیدن  -
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 درک -

 
 

 
 

 

 

سخنرانی،  

و  پرسش 

و  پاسخ 

بحث  

 گروهی ،  

 ساعت 2

 حضوری 

کامپیوتر 

اسلاید 

 پاورپوینت، 

 -تستی

 تشریحی
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مقايسه آنها را 
 . کند

روش های   -

استریلیزاسیون  

را با یكدیگر  

 .مقایسه کند

 

به سوالات با   -

اشتیاق پاسخ 

گفته و داوطلبانه  

در بحث ها 

 .شرکت کند

 
 

 درک -

 

 

 
 
 

 عاطفی  -

 

دانشجویان   -   .4 آشنایی 
های بیهوشی با روش

مصرفی   داروهای  و 
 بیهوشی

دانشجویان   - آشنایی 
پوزیشن انواع  های  با 

 جراحی در اتاق عمل 
-  

 

و صدمات  - خطرات 
وضعيت   از  ناشي 
را   بيمار  نامناسب 

 نام ببرد. 

انواع وضعيت هاي   -
مورد استفاده در  
اعمال مختلف  

جراحي را توضيح  
 بدهد. 

  ايمني  نکات -
مربوط به هر تغيير  
روي   بر  وضعيت 
را  جراحي  تخت 

 . مقايسه کند

مفهوم بیهوشی و   -

تاریخچه آن را  

 بیان کند.

علل مصرف    -

داروهای پیش  

را شرح  بیهوشی 

 دهد.

مراحل ایجاد  -

بیهوشی عمومی  

 را شرح دهد 

مضرات و فواید   -

های  انواع روش

بیهوشی را  

 .مقایسه کند

مضرات و فواید   -

هوشبرهای  

اسنتشاقی و  

وریدی را مقایسه  

 .کند

تفاوت داروهای  -

شل کننده  

دپلاریزان و غیر 

دپلاریزان را بیان  

 نماید.

های مسئولیت -

پرستار در انواع 

 شناختی

 فهمیدن  -

 

 

 فهمیدن  -

 

 

 

 درک -

 

 
 

 فهمیدن  -

 
 

 فهمیدن  -

 
 

 

 

 

 فهمیدن  -

 

 

 درک -

 
 

 
 

 درک -

 
 

 

 درک -

 

 

 
 درک -

سخنرانی،  

و  پرسش 

و  پاسخ 

بحث  

 گروهی

 ساعت 2

 حضوری 

کامپیوتر 

اسلاید 

 پاورپوینت 

 -تستی

 تشریحی



5 
 

بیهوشی را  

 مقایسه کند

به سوالات با   -

اشتیاق پاسخ 

گفته و داوطلبانه  

در بحث ها 

 .شرکت کند

 

 

 

 
 

 

 عاطفی  -

 

 

 

 

 

 شیوه نمره دهی 

 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی  تاریخ نوع ارزشیابی
 16 ( MCQ  تشریحی،  سوالات  )آزمون کتبی    امتحان پایان ترم 

 4 حضور سر کلاس   سایر موارد 

 نمره 20   مجموع 
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